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LUNDI Sep MARDI | Sep MERCREDI | gesp JEUDI égp VENDREDI §e7p
Betterave Jambon beurre Salade verte au mais Dips carottes sauce ciboulette tom?tea,lc?goem 5:2’1?9?:350"5
Pavé de colin a la basquaise "@ Nuggets de volaille Boulettes de beeuf a l'aigre douce Croq'veggie tomate Saute de veau a l'estragon 65'3

Semoule aux épices Pommes frites . olancian(:ﬂatgotlSQ:blosn » Pomme rosti aux légumes Brunoise de légumes saveur tomate
Fromage blanc sucré CroQte noire Edam Camembert Yaourt nature sucré

Poire @ Compote pommes Ban:ap:oBio Flan chocolat Amandine

Ketchup dosette
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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Yaourt aux fruits
Fourrandise au chocolat
Corbeille de fruits .c)
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



