Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Sep

Tomate vinaigrette

Macaroni bolognaise

Edam

Emmental rapé

Corbeille de fruits (.‘.9
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MARDI | Sep

CEufs durs mayonnaise

Pavé de merlu sauce citron

Gratin de brocolis

Yaourt aromatisé

Raisin blanc Bio
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11
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MERCREDI

Betterave a la vinaigrette

Pané de blé fromage épinards

Carottes a la créeme

Fromage blanc sucré

Nectarine

Mayonnaise dosette
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Salade verte aux crotons

Jambon réti au miel

Riz pilaf en piperade

Mimolette

Flan vanille caramel

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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CORBIERES
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VENDREDI Sep

Courgettes rapées au pistou
Boulettes d'agneau a l'indienne
Semoule aux raisins

Blchette mi-chévre

Compote pommes ananas

Miel pour golter
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Au menun cette semaine - Goutey
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Yaourt nature sucré
Gaufrettes cacao
Compote pommes fraises
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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